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元女子サッカー選手、
インクルーシブ
フットボールコーチ、
障がい者スポーツ指導員

元女子サッカー選手、

元幼稚園教諭

お問合せ：一般社団法人 S.C.P. Japan（担当：井上・繁浪）
WEB：https://scpjapan.com
お問合せ・ご連絡は左記アドレスと電話番号までお願いいたします。

ゆいぴー ゆっきー

5月21日 / 6月11日 / 7月23日 / 8月27日 / 9月24日

10月29日 / 11月26日 / 1月21日 / 2月25日 / 3月24日

●知的障がい、発達障がい、精神障がい等のある人、またはそうかも？と
    感じている人　●年齢：6 歳〜18 歳　●性別：女性※

※出生時に割り当てられた性別が女性の方、または出生時に割り当てられた性別に関係なく性自認が女性の方や、そうかも ? と思っている方

以下に当てはまる方は全て対象となります
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以下の日程 ※全て日曜日 12:30-13:30

障がいのあるお子様に寄り添った やさしいスポーツ教室

Sports class

リアクション柏（または柏・流山市内の体育館）会場 定員 各回 15 名程度

1 人で参加が不安な時は「親子で参加」「兄弟姉妹で参加」も大歓迎！！

参加無料

ご好評につき！

２年目の開催！

一般社団法人 S.C.P.Japan主催

協力 筑波大学体育系アダプテッド体育・スポーツ学研究室

QR コードまたは URL
を読み込んでいただき、
申込フォームより
お申込みください。

申込
方法

https://forms.gle/Eevue6YjFVdjiiWW7

tel :090-9974-1012
お問合せ：info@scpjapan.comWEB フォームでの

ご入力が難しい
方はこちらまで



Find Fun スポーツ教室

これまでの活動の様子Sports class

障がいのある女の子向けのスポーツ（あそび）の教室、それが「FindFunスポーツ教室」です！2022年7月か
らスタートし、毎月1回柏市のスポーツ・運動施設で開催をしてきました。2022年度は毎回10名前後の子ど
もたちが集まり、色々なスポーツやあそびを行いました！兄弟姉妹、保護者の方と一緒に参加をしてくれた
お友達もたくさんいました。

FindFun スポーツ教室ってなに？

活動で大事にしていること

子どもたちが自分らしく
安心して居られる場にすること
からだやこころの調子がのらない日には

無理しなくて大丈夫！
本人がやりたくないことを無理矢理

やらせたり、嫌なことを言ったりしません。

からだを動かすことが
「楽しい」と思ってもらえるような

活動であること

運動・スポーツスキルを磨くための
活動ではありません

子どもたちの意見を聞きながら、
活動を一緒に

つくっていきます

子どもたちが子ども同士や色々な大人と
関われることを大事にしています。

「安心」 「楽しさ」 「一緒につくる」

これまで行った活動の例

毎回ダンスで準備運動！ 様々な運動やゲーム（あそび）

ボルダリング体験　　　　　　　　 ボールづくり体験 などなど！

活動紹介映像は、こちらより
ご覧いただけます！

活動
動画


